
Grilles d’observations pour obtenir un profil de groupe
« L’évaluation est une collecte de données grâce à l’observation de ce que l’enfant peut faire, peut dire et peut appliquer. » 

« … Elle a pour  but de servir à la planification du curriculum en fonction du niveau de développement de l’enfant et de ses intérêts. » 

AJEPTA, p. 90

« L’observation du développement de chaque enfant et la prise de notes à ce sujet est un élément  essentiel de la pratique professionnelle dans les milieux de la petite enfance. C’est là un droit de l’enfant qui est crucial dans la prestation de programmes qui  visent à mettre en valeur le développement de l’enfant. » AJEPTA  p. 91, 93.
L’éducatrice ou l’éducateur doit prendre le temps régulièrement pour observer, écouter et interpréter les observations recueillies (analyse), faire une distinction entre les perceptions et les faits et planifier pour rencontrer les besoins et les intérêts individuels. 
À cet effet, l’AJEPTA est un outil indispensable pour mieux connaître les étapes de développement des enfants et faciliter l’observation.
Les grilles d’observations suivantes ont été conçues en prenant l’information telle quelle dans l’AJEPTA. Elles ont été préparées dans le but de rendre votre tâche d’observation plus efficace, plus facile, de vous donner un premier coup d’oeil, une vue d’ensemble si vous voulez sur le groupe d’enfants à votre charge en plus de vous donner un point de repère pour les observations qui suivront pour chaque enfant.  

Les indicateurs de développement énumérés pour chaque compétence donnent un aperçu sur le développement qui se manifeste chez l’enfant. Ce qui le précède, ce qui émerge et ce qui est à venir. Comme de raison, ils ne sont pas exhaustifs et ne vont pas toujours suivre l’ordre dans lequel ils sont présentés mais ils fournissent une orientation pédagogique pour l’éducatrice ou l’éducateur. L’important, c’est qu’ils facilitent la réflexion, l’étayage et permettent d’adopter des interactions de qualité pour répondre aux besoins de développement individuels de chaque enfant.. 

En étant attentif au jeu de l’enfant, en l’écoutant et en l’observant régulièrement et en remarquant ce qu’il sait et peut faire, l’éducatrice ou l’éducateur peut fournir du matériel ou s’entretenir avec pour l’amener à évoluer progressivement à travers les différentes étapes, les différents indicateurs de développement. 

Le jeu entre enfants favorise aussi l’étayage car les étapes de développement de l’un est normalement très prêt de l’autre et ils se motivent entre eux.

Compte tenu des limites de temps, les suggestions suivantes, vous aideront à obtenir un portrait global de chaque enfant et 

un profil du groupe qui vous permettront par la suite de faire des observations plus précises.

Tout d’abord, il s’agit de faire un copie, colle de la liste d’enfants à votre charge dans toutes les grilles d’observations.

À la lueur de ce que vous savez déjà des enfants, cochez les indicateurs observés dans toute une gamme de contextes,
pour chaque enfant. Si vous hésitez, mettre un point d’interrogation et ceci vous donnera une piste de ce que vous 

aurez à vérifier.

Déterminez quel domaine et quelle compétence vous voulez observer en premier.

Vérifiez en planifiant d’observer 2 à 3 enfants par jour. Par exemple: 
Groupe - Bambins 

Domaine - Développement social 

Compétence - L’intérêt social

Indicateur - Observer et imiter ses pairs   

Faire de même jusqu’à ce que tout le groupe soit observer pour cet indicateur puis passer aux indicateurs suivants;

ensuite, à la compétence suivante. 

Procéder de la même façon pour les domaines suivants.
Une fois le profil complété pour tous les domaines, vous connaissez maintenant ce que chaque enfant sait et peut faire 

au niveau de son développement, ce qui l’a précédé pour le consolider, ce qui émerge et donc à renforcer et ce qui 

est à venir pour l’y introduire progressivement par le biais de matériel dans les centres qui l’intéressent, d’interactions 

ou autres.
Les indicateurs peuvent être utilisés pour rédiger des fiches de documentation et définir les prochaines  étapes et interventions.

Normalement, ce type d’observation exhaustif ne se fait que deux ou trois par année.

 Compte tenu de la vaste gamme des habiletés, des intérêts, des capacités et des niveaux de développement, on peut 
conclure qu’il n’existe pas une seule méthode capable de tout évaluer en même temps.«Toute observation devient importante 

quand vient le temps d’analyser les données pour voir quel portrait se dégage.»  (Cohen, Stern & Balaban)

 Monter un portfolio pour chaque enfant s’avère donc un moyen important pour obtenir une variété de preuves à l’appui 

qui démontrent la progression du développement de l’enfant.  

 Il est très important de dater tout échantillon pour voir la progression du développement.
Le portfolio peut contenir une variété de données telles :

Des photos des différents intérêts d’un enfant ainsi que de ses habiletés (p. ex., où l’enfant joue (centre) et ce qu’il fait de façon régulière avec le matériel – classer ou aligner le matériel, monter une tour, emplir et vider, se parler ou fredonner…).
Des échantillons de travaux.
Des photos ou des vidéos qui démontrent leur démarche ou leur résultat.
La prise de notes est essentielle afin de conserver toute information importante.
Des anecdotes ou des conversations entre collègues ou avec les parents ou tout autre mode de documentation 
que vous avez adopté.
Muni d’informations riches et variées, l’éducatrice ou l’éducateur est mieux en mesure de mener des conversations professionnelles avec les parents. Il est possible de leur expliquer :

Ce que leur enfant sait et peut faire, son niveau de développement dans les différents domaines, les prochaines étapes, ce que vous allez travailler et les actions qu’ils peuvent faire pour contribuer au développement de leur enfant selon son propre rythme.
Comment les enfants pensent, s’expriment, ce qu’ils produisent et inventent avec leurs mains et leur intelligence. 

Comment ils jouent entre eux et ce qu’ils apprennent l’un de l’autre.

Qu’ils possèdent plus d’imagination et d’habiletés qu’on ne le réalise et la valeur que nous leurs accordons. 

L’observation est la stratégie la plus efficace pour connaître un enfant. 

(Bredekamp & Rosegrant)  

« Partageant nos observations avec les enfants, ils sont motivés à répéter leurs actions, 

apprennent l’un de l’autre, 

sont stimulés à aller plus loin 

et par le fait même deviennent plus confiants. » Malaguzzi

L’observation  au service de l’apprentissage est la clé d’une planification efficace.
« Quand les parents voient la qualité de la documentation dans les portfolios 

ou sur les tableaux d’affichage, 

cela augmente leur appréciation des efforts et de la réflexion 

des éducatrices, leur apprentissage et celui des enfants  

et par le fait même, votre professionnalisme. »   

Anne Gillain- Mauffette

AJEPTA – Grilles d’observation

              Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :



Date :



Date :
	Le domaine social

1.1 

L’intérêt social 

Noms
	Préférer les visages humains aux objets ou aux animaux inanimés
	Sourire à un adulte
	Fixer l’adulte qui le regarde
	Chercher à jouer avec les adultes, tendre les bras pour se faire prendre 
	Examiner des objets avec d’autres comme moyen de nouer des relations
	Observer ses pairs

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :



Date :



Date :
	Le domaine social

1.2

L’imitation 

Noms
	Imiter le comportement de l’adulte
	Prendre part aux jeux d’imagination à l’aide de scénarios simples comme prendre soin de poupées. 
	1.3 

La réciprocité simple  
	Jouer à des jeux simples où chacun agit à tour de rôle, comme ``coucou`` 
	1.4 

Le maintien du rapprochement dans l’espace  
	Utiliser des gestes, faire des vocalisations et recourir à un langage expressif émergent pour demeurer en contact avec un adulte dans un espace donné 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :



Date :



Date :
	Domaine affectif

2.1 L’expression de l’émotion

Noms
	Exprimer son confort et son inconfort
	Exprimer son plaisir et son mécontentement
	Exprimer sa colère, son anxiété, sa peur, sa tristesse, sa joie, son excitation
	Manifester son affection par des caresses
	Manifester de l’anxiété lorsque séparé de ses parents
	Manifester clairement son attachement à ses parents 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :



Date :
	Domaine affectif
2.2

L’autocontrôle 

(La maîtrise affective)

Noms
	Se calmer lorsqu’il est réconforté par des adultes familiers
	Se réconforter en suçant son pouce
	Se remettre de sa détresse et de sa stimulation excessive dans une relation sûre 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :



Date :
	Domaine affectif
2.3

La notion de soi

Noms
	Sucer ses doigts, observer ses propres mains
	Préférer être dans les bras de gens familiers
	Commencer à faire la distinction entre les gens connus et les étrangers
	Prendre plaisir à maîtriser la situation 
	Jouer en toute confiance en présence de l’intervenante et se tourner fréquemment vers elle (communication sociale référentielle) 
	Être de plus en plus conscient des possibilités d’obtenir un résultat mais percevoir à peine les conséquences de ses propres actes 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)

AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine affectif
2.4

L’empathie

Noms
	Remarquer le désarroi des autres et y réagir
	Réconforter en touchant 
	2.5

La personne comme agente
	Commencer à se rendre compte que son comportement peut avoir un effet sur autrui 
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	La communication, la langue et l’alphabétisation
3.1

Les compétences en communication non verbale (la communication référentielle)

Noms
	Attirer l’attention de l’intervenante à l’aide du contact visuel 
	3.1

Les compétences en communication non verbale 

(l’attention conjointe)
	Regarder ce que l’adulte regarde
	Pointer en direction d’un objet pour attirer l’attention de l’adulte à cet endroit 
	Porter attention à la même chose que l’adulte, poser son regard au même endroit
	Regarder des photographies et des livres avec des adultes 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	La communication, la langue et l’alphabétisation
3.1

Les compétences en communication non verbale 

(Les gestes) 

Noms
	Remuer la tête pour dire ``non``
	Utiliser des gestes en présence d’objets, qui montrent le but ou la fonction de l’objet 
	Recourir à la communication intentionnelle, p. ex, en faisant un signe de la main
	Utiliser des gestes lorsque les objets ne sont pas présents, qui indiquent le but ou la fonction de l’objet 
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	La communication, la langue et l’alphabétisation
3.1

Les compétences en communication non verbale 

(La communication intentionnelle) 

Noms
	Utiliser des gestes avec l’intention d’atteindre des buts 
	3.1

Les compétences en communication non verbale 

(La réciprocité simple) 
	Agir à tour de rôle dans des jeux simples comme ``coucou``
	Prendre plaisir à des jeux vocaux à tour de rôle 
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	La communication, la langue et l’alphabétisation
3.2

Les compétences en langage réceptif  

Noms
	Réagir à la voix humaine et distinguer les voix  familières des autres sons
	À l’âge de six mois, reconnaître les sons du langage utilisé à la maison 
	Réagir à une demande verbale 
	Reconnaître les objets nommés et les parties du corps
	Pointer en direction des objets nommés 
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	La communication, la langue et l’alphabétisation
3.3

Les compétences en langage expressif 

(Le signalement)

Noms
	Pleurer pour signaler sa détresse
	Regarder les autres et s’ouvrir à eux (p.ex., bras et poitrine tendus)
	Tendre les bras pour entrer en interaction 
	3.3 Les compétences en langage expressif         (La vocalisation et le babillage)
	Vocaliser pour établir un contrat social
	Babiller en émettant toutes sortes de sons 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	La communication, la langue et l’alphabétisation
3.3 Les compétences en langage expressif (le mot)

Noms
	Communiquer à l’aide d’un seul mot 
	3.3 

Les compétences en langage expressif 

(Les paroles et les gestes)
	Parler avec des mots et des gestes 
	Commencer à parler avec plus de mots et de gestes  
	3.3 

Les compétences en langage expressif 

(le vocabulaire)

Commencer à répéter les mots souvent entendus
	Commencer à dire “moi”, “toi” et “je”

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine cognitif

4.1 

La régulation de l’attention 

Noms
	Passer de plus en plus rapidement d’un centre d’intérêt à un autre 
	Porter attention à une chose, se concentrer sur autre chose et porter à nouveau attention à la même chose
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine cognitif
4.2

La résolution de problèmes 

Noms
	Se fixer des buts et agir de manière à les atteindre 
	Résoudre des problèmes en procédant par essai et erreur 
	Demander aux autres de servir d’agents dans la résolution de problèmes 
	Commencer à utiliser des objets comme outils pour résoudre des problèmes;    p. ex., tirer sur une corde pour ravoir un jouet
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine cognitif
4.3

L’exploration du phénomène de cause à effet

Noms 
	Répéter des gestes qui produisent des résultats 
	Distinguer les gestes des résultats 
	Utiliser des gestes qui montrent la propriété et la fonction des choses 
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine cognitif
4.4

L’exploration spatiale

Noms
	Suivre des yeux les objets en mouvement
	Chercher les jouets tombés
	Pousser sa recherche en regardant et en cherchant à produire d’autres changements
	Reconnaître les objets à partir de différents points de vue (perspective)
	Utiliser son corps pour explorer l’espace en marchant à quatre pattes à côté des objets ou par-dessus eux 
	Explorer les objets dans l’espace en mettant des jouets dans des contenants et en les sortants 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine cognitif
4.5

La résolution de problèmes d’ordre spatial 

Noms
	Persister à chercher un jouet caché 
	Chercher un jouet qui a roulé sous un meuble en se rendant à quatre pattes de l’autre côté du meuble 
	Résoudre des problèmes spatiaux comportant des obstacles en allant au-delà de l’obstacle, en fessant le tour ou en le franchissant 
	Empiler des blocs 
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine cognitif
4.6

La permanence des objets 

Noms
	Chercher des jouets qui ont disparu de son champ de vision 
	Trouver des objets cachés 
	4.7

La pensée symbolique, la représentation et les compétences de base en alphabétisation 
	Créer une image interne d’un événement passé
	Utiliser des gestes et du matériel à la place d’idées 
	Pointer en direction des photographies, des illustrations dans un livre 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine cognitif
4.7

La pensée symbolique, la représentation et les compétences de base en alphabétisation

(L’imitation)

Noms
	Imiter les actions des adultes 
	4.8

La mémoire
	Reconnaître des visages et des objets déjà vus
	Avoir une capacité accrue de reconnaissance par la mémoire 
	4.9

Le tri 
	Regrouper des objets semblables ensemble 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.1

La motricité  globale

(étendre le bras et tenir) 

Noms
	Étendre le bras et tenir avec la paume de la main 
	Laisser aller les objets
	Laisser tomber et lancer des objets
	Lever la tête
	Lever la tête de l’épaule de la personne sur laquelle elle est appuyée
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.1 (suite)

La motricité globale

Noms
	Lever le haut du corps lorsqu’on est sur le plancher 
	Se rouler
	Rouler du côté sur le dos
	Rouler du dos sur le côté 
	S’asseoir
	S’asseoir sans aide

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.1

La motricité globale

Noms
	Marcher à quatre pattes 


	Marcher sur les mains et les genoux 
	Se donner l’élan pour se tenir debout
	Utiliser les meubles comme appui pour se mettre debout 
	Marcher en se tenant aux meubles 


	Faire quelques pas

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.1

La motricité globale 

Noms
	Marcher
	Marcher sans aide à vive allure 
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


  (Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.1

La motricité globale

(la force)

Noms
	Avoir de plus en plus de force pour les activités de motricité globale 
	La coordination 
	Transférer un objet d’une main à l’autre avec de plus en plus de coordination 
	Mettre des objets à l’intérieur d’autres objets 
	5.2 

La motricité fine 

(Tenir dans la paume de la main)
	Tenir des objets dans la paume de la main 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.2

La motricité fine

(La coordination)

Noms
	Tenir et transférer un objet d’une main à l’autre
	Manipuler de petits objets avec de plus en plus de coordination 
	Prendre des petits objets du bout des doigts) 
	Utiliser le pouce et l’index pour soulever et tenir de petits objets 
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.2

La motricité fine

Noms
	Tenir et utiliser des outils


	 Faire des marques avec un crayon de couleur 

Griffonner
	5.3

Les sens

(La vue, la perception des visages)
	Manifester une préférence pour les motifs représentant un visage simple en les regardant longuement 
	Réagir aux expressions émotives avec des expressions faciales et des gestes
	Se tourner et regarder des visages familiers 

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.3

Les sens

(La perception des motifs) 

Noms
	Manifester une préférence pour les motifs comportant de gros éléments
	Manifester une préférence pour les motifs de plus en plus complexes 
	Explorer visuellement les limites 
	Explorer visuellement l’objet entier 
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.3 

Les sens

(La vue, l’exploration visuelle)

Noms
	Suivre des yeux des objets en mouvement 
	Regarder et chercher visuellement 
	5.3

Les sens

(la discrimination visuelle)
	Regarder de près des objets et les reconnaître visuellement 
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.3

Les sens

(l’ouïe, l’exploration auditive)

Noms
	Faire des sons en remuant des objets et en les frappant ensemble 
	5.3

Les sens

(La discrimination auditive) 
	Se tourner vers la source d’un son
	Réagir à des sons familiers par des gestes et des mouvements
	Réagir en se tournant en direction d’un son particulier lorsqu’un en entend plusieurs 
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.3

Les sens

(Le toucher, l’exploration tactile)

Noms
	Toucher, frotter, serrer des matériaux
	5.3

Les sens

(La discrimination tactile)
	Manifester une préférence pour certaines propriétés tactiles 
	5.3

Les sens

(L’odorat, l’exploration olfactive)
	Se calmer à l’aide d’odeurs familières associées à la sécurité 
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.3

Les sens

(la discrimination olfactive)

Noms
	Fuir les odeurs déplaisantes et y réagir par des expressions faciales 
	Le goût, L’exploration du goût
	Essayer de nouveaux aliments 
	La distinction entre les goûts
	Manifester sa préférence ou son dégoût pour certains aliments en les suçant plus longtemps, en en mangeant davantage ou en détournant le tête
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)

AJEPTA – Grilles d’observation

Poupons (de la naissance à l’âge de 24 mois)

Date :


Date :


Date :
	Domaine physique
5.4 

L’intégration de la motricité sensorielle 

Noms
	Coordonner ses sens et ses habiletés motrices dans l’exploration et la résolution de problèmes, par exemple regarder une bulle d’air, essayer de l’atteindre puis marcher à quatre pattes pour y arriver.
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


(Cocher d’une couleur différente chaque date d’observation)
Grilles préparées par le Service de Garderies de la Cité de Clarence-Rockland 
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